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La UPC inaugura un
|aboratori i una planta
pilot de produccio
d’hidrogen verd al
Campus Diagonal-Besos

Es un centre referent que ofereix diferents
capacitats tecnologiques i de recerca per
tal que les empreses puguin explorar noves
vies d’innovacio en aquest camp

'UPC Hydrogen Laboratory de la Uni-
versitat Politecnica de Catalunya - Bar-
celonaTech (UPC), ubicat a la tercera
planta de I'edifici C del Campus Diago-
nal-Besos, en un espai de 340 m2, ha
quedat inaugurat. La nova infraestructu-
ra proporciona suport técnic i proves de
durabilitat a la inddstria, desenvolupara

noves tecnologies basades en I'hidrogen
(H2) i oferira un aparador de la tecnologia
de I'hidrogen per al sector empresarial i
el mon académic. Lhidrogen i I'electrici-
tat obtinguts al laboratori es produiran de
forma local, sostenible i modular, a partir
d’'una planta pilot de produccié d'hidro-
gen instal-lada al terrat del mateix edifici

Els informem de 'obertura
de festius, en horari habitual

de 9:00h.a 21:00h.

Els dies 24 i 31, el nostre horarid’obertura
seri fins a les 19:00h.
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El laboratori també estara obert a indlistries que necessitin fer proves

C. Aixi, el laboratori tindra la seva propia
microxarxa per optimitzar el consum i la
produccié d’hidrogen i electricitat. ['ob-
jectiu és arribar a generar, en la primera
fase, més de 12 kW de poténcia eléctrica
amb 24 plaques solars, 10 kW de poten-
cia electrica per a la microxarxa del labo-
ratori a través d’'una pila de combustible i,
jaen lafase final, produir 20 Nm3/h (me-
tres clbics normals per hora) d’hidrogen
amb una capacitat d’'emmagatzematge de
300 Nma3 fins a 400 bars.

12 estacions

La infraestructura del laboratori consta
de: 4 estacions de proves per a equips
petits, en ordre de watts; 4 estacions de
prova per a equips mitjans, de fins a 1
kW; 4 estacions de prova per a equips
mitjans/grans de fins a 10 kW cadascuna;
1 cambra ambiental de 3x4 m2 per pro-
var sistemes d’automoci6, amb poténcia
maxima de fins a 100 kW. Lhidrogen
necessari per fer els experiments al la-
boratori sera produit a la planta pilot de
producci. Les linies de recerca en hi-
drogen que es duran a terme al laboratori
seran de produccid, compressié i trans-
port, emmagatzematge i (s de I'hidrogen.
Aquesta infraestructura compta amb un
finangament de més d’'un mili6 d’euros
dels Fons Europeus de Desenvolupament
Regional (FEDER).

Un nou pol d’innovacio

En els darrers anys, la UPC ha obtingut
uns 6 milions d’euros de finangament per
a projectes directament relacionats amb
I'hidrogen. EI Centre Especific de Recerca

La infraestructura
del laboratori consta
de 12 estacions de
proves

El centre té la seva
propia microxarxa
per optimitzar el
consum

— |

de I'Hidrogen (CER-H2), creat ara fa un
any, aglutina I'activitat de recerca de la
Universitat en aquest ambit, amb 39 in-
vestigadors de nou grups de recerca. Es
un centre referent que ofereix diferents ca-
pacitats tecnologiques i de recerca per tal
que les empreses puguin explorar noves
vies d'innovacié en aquest camp: des de
la produccié d’hidrogen amb energies re-
novables (hidrogen verd) o combinant-ne
I'absorcio d’emissions (hidrogen blau),
fins a I'emmagatzematge, la distribucio i
els usos finals en la inddstria o el trans-
port. EI Laboratori de I'Hidrogen, situat al
Campus Diagonal-Bes6s, també estara
obert a industries que necessitin fer proves
relacionades amb hidrogen per a superar la
travessia del desert que hi ha entre desen-
volupar una idea i la seva sortida al mer-
cat. De fet, ja té encarrecs de Sis empreses
energetiques i automobilistiques.

Descarbonitzacio

La descarbonitzacio de la industria i
del transport és un dels reptes clau
de les tecnologies de I'hidrogen per
als proxims anys. Alguns dels pro-
jectes innovadors del CER-H2 per
avancar en aquest objectiu se cen-
tren a desenvolupar nous sistemes
d’emmagatzematge d’hidrogen liquid,
transformant-lo a combustibles Ii-
quids sintetics, com a combustible
d’emissions zero per a aeronaus,
crear catalitzadors bimetal-lics per a
la produccié d’hidrogen verd i blau,
dissenyar piles d’hidrogen per a vehi-
cles eléctrics hibrids o crear sistemes
intel-ligents de combustié d’hidrogen
per descarbonitzar la inddstria del
vidre, cimentera, siderdrgica i cera-
mica. També s’estudia I'is de I'hi-
drogen com a producte guimic per a
la fabricacié d’amoniac, amb el repte
de produir-lo mitjangant hidrogen
verd, sense emissions contaminants

ACCESSORIS | RECANVIS F

BOTIGA: Baldomero Sola, 4 Badalona
554 098 395 (8 -

Tiel. 93 399 26 92 -

LAB

(actualment I'amonfac ja es produeix
amb hidrogen, per0 acostuma a ser
hidrogen gris, a partir de gas natural,
que emet gasos d'efecte hivernacle).
Aixi mateix, s'estudia per al seu ds
com a fertilitzant o com a combustible
per al transport maritim.

Reduir el consum d’aigua i el preu
El centre té la seva propia microxar-
Xa per optimitzar el consum i la pro-
ducci6 d’hidrogen i electricitat. Pre-
cisament, un dels reptes als quals
s'enfronta aquest vector energétic
és reduir el consum d'aigua que es
necessita per produir-se —que ac-
tualment és d’entre 9 i 15 litres per
kilogram— i per reduir el cost per
fabricar-lo que ara és de 6 euros el
quilo. L'objectiu dels investigadors
és fer servir aigua generada 0 ma-
rina i no potable i rebaixar el preu
de produccié a uns dos euros el
quilogram.

UPC
Hydrogen Lab

nfo& paddockbdn.es - w

TALLER: Guixeres, 52 Badalona
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’Espai Empren: un nou impuls per a ’'emprenedoria
de Sant Adria i del Campus Diagonal-Besos

Un espai de més de 112 m? tecnologicament equipat capac d’albergar 25 persones

laformula
P;RFECT4

El Campus Diagonal-Besos compta amb
una nova seu de I'Espai Emprén UPC(o-
briu en una finestra nova), espai de treball
i col-laboraci6 orientat a la promocio del
talent dels estudiants de I'Escola d’Engin-
yeria de Barcelona Est (EEBE) amb idees
innovadores i amb projectes de negoci. Un
projecte que s'emmarca en les accions de
foment de I'emprenedoria que impulsa la
Universitat Politécnica de Catalunya (UPC).

Suport a ’'emprenedoria

Per donar suport a I'emprenedoria i la
creaci6 d'empreses de base tecnologia, el
campus I'EEBE ha impulsat la creacio d'un
Espai Emprén per desenvolupar-hi totes les
activitats que des del programa Emprén de
la UPC s'ofereix a tots els estudiants i recent
titulats amb ganes d’emprendre un projecte
empresarial. ’Espai Emprén de I'EEBE es
centrara en projectes emprenedors de base
tecnologica que puguin nodrir-se se les si-
nergies que els diferents actors i recursos
tecnologics del campus i de la Universitat

(grups de recerca, empreses tecnologiques
instaurades als diferents campus, investi-
gadors, Fablabs, etc) podran oferir a cada
projecte en funcid de les seves necessitats.

Tecnologicament equipat

L'espai que es posa a disposicio dels es-
tudiants emprenedors al Campus Diago-
nal-Besos es troba al soterrani de I'edifici
C. Un espai de més de 112 m2 tecnolo-
gicament equipat capag dalbergar 25 per-
sones en un espai de treball configurat en
un format co-working amb ['objectiu de
donar resposta a les necessitats que reque-
reixen les iniciatives emprenedores en els
seus estadis inicials de desenvolupament i
fomentar el networking entre els projectes
emprenedors. Esta dividit en 3 zones, una
central de treball d’'uns 100 m2, i dues sales
de reunions de 14 m2. També s’han adequat
diversos espais exteriors a la zona comu-
na de pas central d’'uns 40 m2. Pel que fa
a equipament, les sales de reunions comp-
ten amb 2 monitors de 42" i I'espai exterior

amb pantalla monitoritzada i projector. Per
a treballar es disposa també amb 8 moni-
tors de 24”. El mobiliari de treball engloba
8 taules de treball, 3 de reunions i mobiliari

Esta dividit en 3 zones, una central de treball d’uns 100 m?, i dues sales de reunions de 14 m?

exterior amb 3 taules tipus office, 12 tambo-
rets i tauleta i sofa a I'espai de trobades més
informals, aixi com armariets per guardar
pertinences personals.
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El regidor de seguretat de Santa Coloma
atendra els veins personalment cada

dllluns durant quatre hores

La regidoria de Seguretat obrira, a
partir d'aquest dilluns, una Oficina
d’Atencid a la Ciutadania (OAC) a
les dependencies de la Comissaria
de la Policia Local en el barri de
Santa Rosa. Aquest servei t6 com
a objectiu enfortir la comunicacid
directa entre larea de seguretat i
la ciutadania per establir un entorn
més col-laboratiu amb veins, veines

Cal demanar cita previa a través del correu electronic

i entitats. En aquesta primera fase
d'implementacid, I'OAC estara ober-
ta tots els dilluns de 17.00 a 21.00
hores i el regidor de seguretat, Sal-
va Tovar, sera present personalment
en les dependéncies policials per
gscoltar i recollir les propostes, su-
ggeriments i inquietuds de la ciuta-
dania relacionades amb la seguretat
publica. Per a la concertacio de reu-

nions i/o trobades amb |a regidoria,
aquestes es realitzaran mitjancant
cita prévia i hauran de tramitar-se
a través del correu: tovarfs-bdc@
gramenet.cat Lobertura de I'0AC
reflecteix el compromis de I'equip
de govern municipal per a treballar
ma ama amb els i les colomenques
amb l'objectiu de continuar millo-
rant la seguretat de la ciutat.

Bernat Lopez

La Mina ha de lluitar contra
I’'obesitat infantil

Lobesitat infantil s un proble-
ma amb diferents potes: la so-
cial, I'economica i també la de
la salut, que generen desigual-
tats. Al mon, 900 milions de
persones passen gana i 1.000
milions s6n obeses. Espanya és
el tercer pais europeu amb més
prevalenga d'infants amb sobre-
pés i el quart en obesitat infantil.
Al barri de la Mina, a Sant Adria
de Besods, es registra I'ndex
més alt d'obesitat infantil de tot
Catalunya. Obesitat de I'11% en
infants de 5a 9 anys i 20'5% en
infants de 10 a 14. La mitjana de
Catalunya, és d'un 94% (10-14
anys) i dun 61% (5 a 9 anys),
dades mesurades registrades a
I'eCAP. Per tant, s'observa com
el codi postal preval sobre el
genetic, en la qiestio de des-
envolupar obesitat. Pel que fa
a lalimentaci6, per exemple,
des del departament diuen que
a la Mina només un 7.8% dels
Menors mengen la quantitat re-

DONA UN BON US AL TEU HABITATGE BUIT

ELS HABITATGES HAURAN DE COMPLIR ELS SEGUENTS REQUISITS:

Informa-te'n ja:

Oficina Local d'Hahitatge de Santa Coloma de Gramenet

Ajuntament
de Santa Coloma
de Gramenet

GRAMEPARK

ﬁ Agénci daI'HahItmge
de Cat

comanable diaria de fruita i, en
canvi, més del 30% es prenen
aliments hipercalorics tres cops
per setmana. Pel que fa a lali-
mentacio, per exemple, des del
departament diuen que només
un 7.8% dels menors mengen la
quantitat recomanable diaria de
fruita i, en canvi, més del 30%
es prenen aliments hipercalorics
tres cops per setmana.

Projectes pilot

Salut ha realitzat un projecte pilot
de prevencio i atencid a I'obesitat
infantil al barri de la Mina, inicia-
tiva liderada i coordinada des de
'APSCAT amb I'equip d'atencid
primaria (EAP) de La Mina de
Sant Adria del Besos. El projecte
esta centrat en dues grans arees
d'intervencio: la part comuni-
taria i de treball fora del centre
d'atencid primaria (prevencio de
I'obesitat) i la part d’atenci als
infants amb obesitat i les seves
families en el centre de salut.
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Santa Coloma destinara 3,5 milions d’euros
al programa Treball als barris

Es contractaran 129 persones per desenvolupar tasques per a la millora de la via ptblica

[’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet desti-
nara 3,5 milions d’euros a la nova convocatoria de
«Treball als barris». En total, prop de 1.300 per-
sones en situacio d'atur es beneficiaran d'aquesta
iniciativa, que contempla un conjunt d'actuacions
formatives per afavorir la insercid laboral i millo-
rar 'ocupabilitat de la ciutadania. Les primeres ac-
cions s’han posat en marxa aquest final d'octubre
i la resta, entre final dany i al llarg de 2024. El
projecte arriba a la 16a edicid i es desenvolupa a
diversos barris de la ciutat. En aquesta convoca-
toria es desplegaran set programes destinats als
col-lectius amb més dificultats per accedir al mer-
cat laboral. Un dels primers a iniciar-se ha estat
la Casa d'Oficis. Ho ha fet la passada setmana i
permetra que una seixantena de joves d'entre 16 |
29 anys de la ciutat es formin mentre treballen en
especialitats vinculades a la restauracic i el medi
ambient i la sostenibilitat. Un altre dels programes
que també arrencara els propers dies és el que
inclou els dispositius d’inserci laboral dirigits a
col-lectius en situacio de vulnerabilitat, com s6n
les dones, aturats/ades de llarga durada i majors
de 45 anys i persones nouvingudes. Els disposi-

tius arribaran a unes 900 persones.

Plans d’ocupacio

De manera progressiva, entre final dany i al llarg
de 2024, es tiraran endavant la resta d'accions.
Entre les actuacions que inclou «Treball als ba-
rris», destaca la contractacio de persones en si-
tuacio d'atur en el marc dels plans d'ocupacid. En
aquesta convocatoria, es contractaran 129 perso-
nes per desenvolupar tasques relacionades amb
la millora de la via pblica, la jardineria i neteja
urbana i el manteniment dedificis municipals. La
perspectiva de génere continua sent un dels eixos
d'actuacio del projecte, que oferira a les dones del
territori I'itinerari formatiu Iria. Aquest programa
permet a les participants formar-se en oficis que
tradicionalment han ocupat els homes, a partir
de tallers d’electricitat, construccio, mecanica de
I'automobil o bricolatge, aixi com sessions d'au-
todefensa personal i digitalitzacid. Shi podran
formar 16 dones. En aquesta edici6 de “Treballs
als barris”, a més, s'inclou una acci6 formativa
adrecada a una desena de dones perque obtinguin
el carnet de carretons.

L

Dispositius d’inserci6 laboral per a 900 persones

Santa Coloma, ciutat 15 minuts per a tots els serveis

Els serveis de la ciutadania es troben a una distancia caminable o en bicicleta
no superior als 15 minuts des de qualsevol punt de la ciutat

Santa Coloma i Cornella son les dues tiniques localitats de I'Estat que compleixen aixo

Santa Coloma és un dels 23
municipis espanyols de més
de 50.000 habitants que com-
pleix els criteris de “Ciutat
15 minuts” segons el darrer
estudi de la consultoria Dey-
de DataCentric. La majoria de
les necessitats i serveis de la
ciutadania, com la compra,
I'educacio, els centres de salut
0 I'oci es troben a una distan-
cia caminable o en bicicleta no
superior als 15 minuts des de
qualsevol punt de la ciutat. Es
tracta d’'un concepte creat per
I'urbanista colombia, Carlos
Moreno, com a resposta al
canvi climatic, amb I'objectiu
de descentralitzar les ciutats,
limitar la mobilitat dels vehi-
cles privats i aconseguir un
model urba més ecoldgic i pro-
per. Santa Coloma i Cornella
son les dues dniques localitats

de I'Estat que compleixen els
criteris d’accessibilitat “Ciutat
15 minuts” al 100% tant a peu
com en bicicleta.

MetroMinuto

Per tal de promoure aquesta
mobilitat activa i sostenible i
afavorir els desplagaments a
peu, Santa Coloma forma part
de la “Red de Ciudades que ca-
minan”, amb qui va elaborar el
maig de 2020 el MetroMinuto,
una eina permet visualitzar la
distancia a peu entre diferents
punts de la ciutat i el temps de
recorregut entre aquests punts.
S'hi representen 31 punts de
referéncia: estacions de metro,
comissaries de policia, centres
sanitaris, parcs i places o equi-
paments, entre d’altres i el po-
deu consultar a www.gramenet.
cat/metrominuto.

Novembre de 2023

Bernat Lopez - redaccio@diaridesantacoloma.com

ACTUALITAT COMARCAL ﬂ

Santa Coloma impulsa un
programa d’assessorament
sobre drogues per a joves

r LB
D

El programa municipal de dro-
gues posa a disposicié de la
ciutadania un servei d’asses-
sorament per a adolescents |
joves tots els dijous, de 16 a
20 h, al CRJ Mas Fonollar (c.
Sant Jeroni, 1). Es tracta d’un
espai confidencial i d'acom-

panyament educatiu  sobre
drogues i altres consums de
risc. A més, ofereix altres ser-
veis complementaris, com una
alternativa educativa per a me-
nors que han rebut una sancio
administrativa per consum o0
tinenga de drogues, i un espai

LA UNED DE SANTA COLOMA TANCA EL PRIMER

PERIODE DE MATRICULACIO AMB 1.618 ALUMNES

Un total de 1.618 persones s’han
matriculat aquest curs a la UNED
de Santa Coloma (412 homes i
1.206 dones). Les dades son pro-
visionals, corresponents només
al primer periode de matricula,
atés que del 5 de febrer al 12 de
marg de 2024 s'obrira un segon
termini de matriculacions. El curs
passat, en el mateix perfode, es
van matricular 1.590. Per estu-
dis, la majoria de matriculacions
corresponen als estudis de Grau,

1.511. Quant a especialitats, el
grau de Psicologia (696 alum-
nes), sequit del de Treball Social
(305), Educacié Social (189) i
la recent incorporada Educacié
Infantil (137). Pedagogia (85) i
Dret (99) completen el total de les
matriculacions. Pel que fa als es-
tudis de master, s’han matriculat
38 persones, 63 ho han fet per al
Curs d’Accés Directe a la univer-
sitat (CAD), 7 al micrograu i 1 a
un micromaster.

grupal, anomenat Club +, que
també es fa al Mas Fonollar,
dimecres de 16 a 20 h, i que
tracta la prevencio i educacio
en I'ds de les drogues per part
d’adolescents i joves. Concer-
tacio de cites al telefon 658
852 606.

15. 000 anuals d’estalvi
energetic gracies a
plaques fotovoltaiques

e

¥ Millorar I'eficiéncia energética

Les obres d'instal-lacid de pla-
ques fotovoltaiques a I'edifici
Fiveller i a I'escola Pompeu
Fabra de Sant Adria avancen
a bon ritme. Aquestes pla-
ques suposaran un estalvi de

-

A} '

dels edificis municipals és una prioritat

15.000 anuals en electricitat,
gracies a I'energia que sera ge-
nerada per la nova instal-lacio.
Millorar I'eficiéncia energetica
dels edificis municipals és una
prioritat.

| curs passat, en el mateix periode, es van matricular 1.590 | Grameimpuls
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DR.MATEO

Black Friday 2023: dates i ofertes als principals e-commerce

DR.RIBAS

Hi ha ofertes de fins al 60% de descompte en certs e-commerce

Arriben les ofertes de Black Friday! Tot i
que la jornada oficial a Espanya se celebra
el 24 de novembre, ja és costum que molts
gcommerce tenyeixin de negre els seus ca-
talegs durant tot el mes, per la qual cosa
no cal esperar fins a I'dltim divendres per
trobar bones ofertes que mereix la pena
aprofitar.

Amazon

A hores d’ara, s6n molts els que es pregun-
ten quan és el Black Friday d’Amazon, ja
que és un dels marketplaces de referencia.
El gegant del comerg en linia ja ha confir-
mat que el Black Friday anira des del 17 al
27 de novembre, de manera que S'avanca
una setmana a la data oficial i allarga fins al
Cyber Monday.

El Corte Inglés

El Black Friday a El Corte Inglés s’es-
tendra durant quatre dies, des del dijous
23 al diumenge 26 de novembre, amb-
dés inclosos. Durant aquest periode,
els clients podran trobar descomptes
de fins al 40% de moda, complements,
llar, electronica, electrodomestics i al-
tres productes seleccionats. Finalment,
el dilluns 27 de novembre se celebrara
el Cyber Monday, una jornada dedica-
da especialment a les ofertes en pro-
ductes tecnoldgics, com ara mobils,
ordinadors, tablets, smartwatches,
auriculars, etc. En aquest dia, El Corte
Inglés també oferira descomptes ex-
clusius a la seva pagina web ia la seva
aplicacio mobil.

Guia per trobar les millors
rebaixes i descomptes
a Black Friday

Sestima que, malgrat la inflacid, aquest
2023 es produira un creixement del 14%
en les vendes en linia respecte a un any
abans. També que cada comprador es
gastara de mitjana 160 euros durant els
tres dies de compres que comencen di-
vendres amb el Black Friday i rematen
dilluns a la nit quan s'acaba el Cyber
Monday. Una dada que ha provocat que
altres sectors s’hagin sumat a aquestes
ofertes, com ara els viatges o els cotxes.

Es més barat comprar?

Si t'interessa molt un producte, compro-
va ja quin és el preu, ja que I'OCU i al-
tres organitzacions de consumidors han
comprovat que alguns venedors recorren
a estrategies com pujar el preu els dies

anteriors per simular una oferta que no
és real. Segons dades de l'organitzacio
de consumidors, després de comparar
13.000 productes, es va demostrar que
un 40% costaven el mateix, un 25% ha-
vien pujat i un 35% estaven efectivament
rebaixats. Segons I'lnforme Black Friday
2023 realitzat per Webloyalty, cada per-
sona gastara un tiquet mitja de 165 euros
des de divendres fins al final del Cyber
Monday. | és que aquests dies son per-
fectes per avancar-te a la temporada de
regals i no sucumbir, un altre any més,
a les angoixes d'Gltima hora. | si no has
pensat encara amb que agasajaras als
teus éssers estimats, pot ser una bona
oportunitat per fer-te amb aquests articles
que necessites per un preu millor.

Media Markt

Media Markt ha donat el tret de sortida
al Black Friday 2023 amb les setmanes
Black durant tot el novembre: petits pe-
riodes d'ofertes que val la pena aprofi-
tar. Hi trobem descomptes en televisio,
informatica, telefonia i molt més i re-
baixes Apple, Samsung, Xiaomi, Bosch,
Lenovo o Dyson, entre altres marques.
Es una de les botigues que s’ha avangat
més amb les seves promocions.

PC Componentes

Un altre dels ecommerce més buscats
al Black Friday és PC Componentes, on
els dispositius i els components elec-
tronics son els grans protagonistes. Per
calmar les expectatives dels usuaris,
han comencat la seva campanya de Pre
Black Friday des del 6 de novembre,
amb ofertes flaix, que només estan dis-
ponibles unes hores, i grans descomp-
tes.

Xiaomi

La marca tecnologica ja ha comencat la
seva campanya de Pre Black Friday: fins
al 16 de novembre ofereix descomptes
de fins al 60% de manera exclusiva a
la seva web. De fet, trobem descomptes
de més de 100 euros en mobils i també
ofertes molt interessants a tots els seus
gadgets. El sequeixen, del 17 al 28, la
campanya de Black Friday i, del 28 al
30, la de Cyber Monday.

Huawei

Per escalfar motors, Huawei llanca ofer-
tes top de Black Friday amb descomp-
tes de fins al 60% als dispositius amb
cupons i rebaixes exclusives que ens
permeten estalviar fins a 400 euros en
alguns dels seus productes.

Fnac

Fnac ha comencat el Black Friday amb
una campanya d'ofertes que des de co-
mengaments de novembre. Aixi, 'ecom-
merce dona el tret de sortida a un mes
black on trobem descomptes des del
20% fins al 50% en: mobilitat (pati-
nets), telefonia, informatica, llar, tele-
visions, so, electrodomestics, gaming
i fotografia.

Leroy Merlin

Ofertes d’un 60% i un 35% de des-
compte en productes seleccionats del
cataleg LEROY MERLIN Black Friday.
Fins a 100 de descompte en banys i
enviament gratuit. 10% en mobles d’ex-
terior i 65% de descompte a terres.

lkea

Encara que a IKEA no hi ha un des-
compte especific per a aquesta data, la
companyia ha instaurat un Green Friday,
una jornada que pretén capgirar aquest
hiperconsumisme, en qué conviden els
clients a vendre el seu mobiliari usat i
rebre un val per gastar a IKEA.

Aquest 2023 es produira un creixement del 14% en les vendes en linia




El conseller de Salut,
Manel Balcells, visita
la Fundacio Hospital
de I'Esperit Sant

i, 469 L'Hospital de
I'Esperit Sant
instal-la un
nou mamograf
3D d’ultima
generacio

EF] ACTUALITAT COMARCAL Bemat Lopez

Batega’23, campanya per impulsar
el comerc¢ local de Santa Coloma

Es reivindica el paper que té com a motor economic i social

Comunicat del

§omité d’Empresa
Sant Adria ha i de la Direccio
posat prop de 200
multes a patinets

durant el 2023

Investigacion de La Sexta titulat “La muer-
te tiene un sobreprecio” en qué apareix la
FHES i a un video publicat a les xarxes so-
cials que insinua practiques qglestionables
dels professionals vers les empreses fune-
raries, volem fer els seguents aclariments:
- Estem en desacord amb l'enfocament que
s'ha donat a aguesta situacio, ja que no

L’Agrupaci6 del Comerg i la Inddstria de  cial local, s'ha adherit a la campanya Ba-  campanya té com a objectiu principal rei- '
Santa Coloma, com a entitat que promou  tega'23, iniciativa impulsada per PIMEC  vindicar la importancia vital del comerg ;
i lluita per la preservacid del teixit comer- i la Generalitat de Catalunya. Aquesta local en els nostres carrers.

[T AW &L
fruits secs %‘@Eﬁ;:h

Crida a la consciéncia col-lectiva

[’Agrupaci6 entén que el comerg local és
un dels protagonistes dels carrers de la
ciutat. “Sense ells els carrers perdrien la
identitat propia i 1a vida, i en conseqién-
cia la qualitat de vida de la ciutat se’n
veuria greument ressentida. Si sumem
aquest fet a qué actualment campanyes
com el Black Friday cada vegada més se
centra i hi participen sobretot grans cor-
poracions i marques; trobem necessari
realitzar una campanya on només el co-
merg¢ local en sigui el protagonista i que
gs reivindiqui el paper que té com a motor
gconomic i social per a la nostra ciutat”,
traslladen des de I'Agrupacid. “Aquesta
campanya és una crida a la consciéncia
col-lectiva per valorar i prioritzar els nos-
tres comercos locals. Finalment, animar
als veins i veines de Santa Coloma en
anar a comprar al comerg de la ciutat i
donar suport i la importancia que es me-
reixen”, afegeixen.

“'. Fins'a octubre, 176 multes

Les campanyes dels agents civics i la
Policia Local de Sant Adria per garantir
un bon ds dels patinets electrics han
tingut com a resultat un augment subs-
tancial de les sancions en aquest 2023.
Fins a octubre, a Sant Adria s'han inter-
posat 176 multes a usuaris amb patinets.
LAjuntament sequira en aquesta linia,
modificant I'ordenanga de mobilitat ac-
tual, ja refeta I'estiu passat, per dotar-la
d'aspectes més clarificadors per al com-
pliment de la normativa per part dels
veins i veines i per dotar de més eines als
€0ss0s policials per denunciar compor-
taments contraris a l'ordenanca. Se se-
guiran potenciant els controls policials.

La Policia Local de Santa Coloma requisa
mes de 10.000 peces falsificades

Detinguts dos individus per un presumpte delicte contra la propietat industrial

La Policia Local de Santa Colo-
ma de Gramenet ha detingut a
dos individus per un presumpte
delicte contra la propietat inte-
I-lectual després de requisar en
un magatzem situat en el C/Pi-
rineus més de 10.000 peces fal-
sificades de calcat, roba i com-
plements d’importants marques
del sector. El magatzem va ser
localitzat gracies a les labors
de prevencid i seguretat ciuta-
dana dutes a terme pels agents
assignats al Districte 6 de la
ciutat. En el local intervingut,
gs van trobar una gran quantitat
de productes presumptament
falsificats, que eren distribuits
per tot el territori nacional i de
la Unid Europea.

500.000 euros
Pel que fa al génere intervin-
gut, aquest esta a la dispo-

sicio de l'autoritat judicial, si
bé, s’ha estimat en un primer
moment que el seu valor en el
mercat podria ascendir a més
de 500.000 , i es tracta, de
moment, de la major confisca-
cid d'aquest tipus a la ciutat.
D’altra banda, en una operacid
derivada d'aquesta important
operaci6, efectius de Policia
Local van procedir a la deten-
cio del vigilant de I'empresa de
seguretat contractada per a la
custodia del material i a una al-
tra persona que haurien sostret
diferents peces durant la cus-
todia del local al c. Pirineus.
Durant un control a la matinada
de dimecres els agents va sor-
prendre els dos individus ca-
rregant bosses amb el material
confiscat. Els dos detinguts van
passar inmediatament a dispo-
sici¢ judicial.

Disposar de la mamografia
amb contrast permetra millorar
la sensibilitat diagnostica en
pacients amb alguna sospita de
lesid que no sigui visibleen la
mamografia convencional

El nou-equipament milbaca 1a qualitat | precisid del diagnastic | sugmenta la ca-
pacitat de cribratge

El Servei de Diagnostic per la Imatge de la Fundacid
Hospital de I'Esperit Sant ha incorporat al seu equi-
pament un nou mamaograf digital 3-p d'alta reso-
lucid, que incorpora capacitats de contrast i rea
litzacid de biopsies, Aquesta innovacio representi
un pas significatiu en la millora de les opcions de
diagnostic del cincer de mama augmentant les pos-
sibilitats de rractament i supervivéncia en les seves
ErApes mes primerenues.

El nou mamagraf avancat permetra als profes-
sionals de la FHES realitzar mamografies amb una
gran resolucid i, al mateix temps, utilitear un mitja
de contrast que millorara la visibilitat de les arees
sospitoses en les imarges. Aixd és fonamental per a
la deteccia de tumors i anomalies que podrien ser
menys evidents en les mamografies convencionals.

reflectelx la realitat del nostre hospital.

- Els nostres professionals estan plenament
compromesos amb els valors i el codi étic
de l'organitzacié.

Reafirmem el nostre compromis amb l'eti-
ca i la qualitat en I'atencid, aixi com amb el
respecte als drets i eleccions de les families
en moments dificils.

Recordema la

nostra companya
Marta Olivés amb
un minut de silenci

Els professionals de 'Hospital volem transmetre el més sentit condol a
la famnilia i-a tots ks seus amics | companys.

Els professionals de la FHES ens vam unir en un emotiu
minut de silenci per recordar i honorar la memaria de
la nostra estimada companya, Marta Olivés, infermera
del Bloc Quirtirgic de 1a Fundacio Hospital de I'Esperit
Sant que va perdre la vida el passat 8 de novembre.

El conseller va fer un recorregut per diferents espais de I"hospital | va
poder veure 8 nou mamdbgraf.

r

Manel Balcalls a la reundd en qud van participar I3 tinenta de lalcaldessa,
Blanga Padrds | el gerent de la Regla Sanitarda, Arture Miguez

El conseller de Salut, Manel Balcells, va visitar la
Fundacia Hospital de I'Esperit Sant, per conéixer
les instal-lacions del centre i per participar en una
sessio de reball amb els professionals on es van
presentar diferents projectes que 'hospital esta du-
ent a terme,

El titular del Departament de Salut, acompanyat
de 'equip territorial del Departament, va ler una
trobada amb representats de I'Ajuntament de Santa
Coloma, els membres del patronat i el comite exe-
cutiu de la FHES, en qué es va fer un breu repas de
la histbria de l'entitat i es van compartir alguns dels
clements idiosincratics de la Fundacié Hospital de
I'Esperit Sant.

Un projecte per detectar
la solitud no volguda
guanya el primer

premi del Congrés
Nacional de TCAl’s

Un equip de Técniques en Cures d'Auxiliar d'Infer-
meria {Tcat) de la FHES ha participat en el Primer
Congrés Nacional de Toan que s'ha celebrat a 'Hos

pital Clinic de Barcelona i que ha tractat sobre hu-
manitzacid, evolucia i visibilitat de la professio. El
projecte presentat, sobre el rol que tenen els Teaten
la deteccid de casos de solitud no volguda ha rebut
el premi a la millor comunicacid del Congrés.

La TCAl Carme Candal, va rebre el guardd en representacio de la FHES.

! ruUNDACIO HosPiTAL DE I'Esperit Sant

Volsestar &
informat del
que passa a
'Hospital?

Podeu seguir l'actualitat de 'Hospital a
www.hospitalesperitsant.cat
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Sant Adria fa esport

per Nadal i per I’Abril

Sacosta la Cursa Nadalenca 2023
Sant Adria de Besos, el proper dia
17 de desembre de 2023, organit-
7ada per I'Associacid la Lucha de
Abril, entitat sense anim de lucre.
Aquesta cursa té 'objectiu d’obtenir
recursos economics per dedicar a la
investigaci6 que es realitza a la Uni-
versitat Autonoma de Barcelona, de
la malaltia de Paraparesia espastic,
una malaltia de base gengtica que
té molt baixa incidéncia i al ser una

«malatia rara», fa necessari trobar
recursos externs. La cursa sera una
marxa familiar de 3km amb un preu
de 7 (adults) i 5 euros (infants). Les
inscripcions s'han de fer a www.
bsevents.cat i la sortida sera a la
placa Guillermo Vidanya.

L’Abril

Abril Merino, una nena de Bada-
lona, va ser la primera nena a Es-
panya a rebre el mateix diagnostic

L’Abril necesita recursos per investigar

que només cinc més a tot el mon
van obtenir abans. Després de fer
una bateria de proves i de consul-
tar diversos metges, els seus pares
van poder confirmar a través d'una
prova genética realitzada a I'Hos-
pital Germans Trias i Pujol de Ba-
dalona que la seva filla pateix una
rara malaltia neurodegenerativa que
afecta el desenvolupament cognitiu,
produeix atacs d’epilépsia, manca
de parla i espasticitat al tren inferior.

SANTA COLOMA REGISTRA 1.400 INSCRIPCIONS DES DEL GENER EN

FORMACIO EN LiNIA

La plataforma d’orientacic i formacio en linia ha
rebut 1.448 inscripcions des de gener. En total,
709 persones han participat o ho estan fent en
alguna de les pindoles formatives, itineraris,
monografics, moduls d’accés als certificats de
professionalitat i cursos de preparaci¢ de I'AC-
TIC que ofereix Grameimpuls a través d’aquest
recurs. La formacio virtual esta adrecada a per-
sones que es troben en procés de cerca de feina
0 aquelles que volen millorar les seves compe-
tencies professionals. La novetat d’aquest any ha
gstat la incorporacio dels cursos de preparacio
de 'ACTIC, el certificat que acredita els coneixe-
ment de digitalitzacié que emet la Generalitat de

Catalunya. Precisament, aquests cursos han es-
tat els continguts amb més inscripcions. A més
d’aquests continguts, també tenen bona acollida
els moduls per ajudar als/les usuaris/aries a pre-
parar les proves d’accés als Certificats de pro-
fessionalitat (CP) sén les que més inscripcions
gstan rebent.

Gairebé 400 persones a I’Aula Mentor

La Unitat d'Orientacié Professional de I'Aula
Mentor, que es va posar en marxa a principis
d’any, ha atés 379 persones. D'aquestes, un total
de 25 han iniciat el seu procés d’acreditacio de
competencies.

Els Mossos investiguen
un crim que deixa
un home mort i una

Els Mossos d’Esquadra inves-
tiguen la mort d’'un home, cer-
cat dijous 16 de novembre, a
Sant Adria de Besos. Quan els
agents han arribat al domicili,
han trobat una dona ferida,
que estava embarassada. Els
agents han rebut un avis cap a
les dues del migdia que alerta-
va que en un domicili de Sant
Adria hi hauria un home mort
i una dona ferida. Fins al lloc
dels fets s’hi han desplagat els

El cas, sota secret de sumari

Mossos d’Esquadra, pero tam-
bé efectius de la Policia Local
de Sant Adria de Besos i del
Sistema d’Emergencies Medi-
ques. La Divisio d'Investigacié
Criminal de la Regié Policial
Metropolitana Nord s’ha fet
carrec de la investigacio del
cas, que es troba sota secret de
sumari. Els fets han tingut Iloc
al portal nimero 58 del carrer
Bogatell, segons ha avancat
Metrépoli Abierta.

Novembre de 2023

Bernat Lopez

ACTUALITAT COMARCAL m

Gestoria Administrativa

Spathios, Theker Robotics i Ecodeliver: tres startups
que es consoliden des del Campus Diagonal-Besos

De 17 projectes emprenedors d’estudiants, 3 han acabat consolidant-se com a empresa

Des del Servei de Gesti6 a la Inno-
vacid de la UPC, han treballat amb
17 projectes emprenedors d'estu-
diants de I'EEBE, entre els quals
es poden destacar alguns que han
evolucionat constituint-se com a
startups.

Spathios

L’empresa gestiona a través d’'una
plataforma web la reserva d’espais
singulars per a esdeveniments,
reunions, produccions d'empresa,
rodatges, etc, 0 permet a propieta-
ris d’espais registrar-ne el seu a la
plataforma per a rendibilitzar-ho.
Ha estat cofundada per Pol Hevia,
gstudiant d'Enginyeria de Mate-
rials a 'EEBE, i Joaquim Tresserra,
que ha estudiat Enginyeria Indus-
trial a la UPC.

'!'heker Robotics
Es una empresa de robotica, Deep

Learning i visid artificial. Comp-
te amb la capacitat de dissenyar,
produir i comercialitzar de ma-
nera integra qualsevol tipus de
maquina autonoma o robot per
a l'automatitzacio de processos
dins I'ambit industrial, amb una
aposta important per I'economia
circular. Theker Robotics compta
a les seves files, entre daltres,
amb 3 estudiants d’Enginyeria
Electronica Industrial i Automatica
de I'EEBE: Victor Lacal (Innovation
Manager), Carla Gémez (Business
Manager) i Albert Badias (Design
Manager).

Ecodeliver

Ofereixen un metode de transport
i entrega de paquets 100% eco-
friendly aplicant principis d’eco-
nomia compartida, a través d’una
APP mobil. Compten amb una flota
de vehicles eléctrics i una xarxa de

col-laboradors i de punts d'accés
i magatzems, per a poder oferir
preus competitius i lliuraments
rapids. A través d’una plataforma
digital, els usuaris ofereixen els
desplacaments als seus vehicles

privats a altres ciutats per trans-
portar paquets i aixi aprofitar el
trajecte. D'aquesta manera, 'usuari
que transporta pot costejar el viatge
i Pusuari que fa 'enviament apro-
fitaria 'espai d’'un vehicle que es

desplacaria de totes maneres. Entre
els seus cofundadors es troba Ma-
teu Chiquin, titulat en Enginyeria de
I'Energia a I'EEBE, i Patrick Lokke-
gaard, que ha estudiat Enginyeria
Electronica Industrial i Automatica.
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‘1bici+’ forma els adolescents
en la conduccio amb bicicleta
per Santa Coloma

El programa es realitzara durant els propers 3 cursos
académics amb la col-laboracio de Biciclot

J‘l At

El programa es realitzara durant els propers 3 cursos

Aquest projecte de foment de la
mobilitat sostenible i saluda-
ble esta financat i coordinat per
I'Area Metropolitana de Barce-
lona (AMB) mitjangant I'Oficina
Metropolitana de la Bicicleta, i es
realitzara a Santa Coloma durant
els propers 3 cursos academics
amb la col-laboraci6 de Biciclot.
Es una iniciativa adrecada a la
formaci¢ de l'alumnat de Secun-
daria (2on o 3er de d'ESQ), en
que, actualment, hi participen
Sis grups escolars dels instituts
Lluis Millet, Institut 9 i La Basti-
da. L'objectiu és formar als i les
adolescents en la conduccid de
bicicletes en I'entorn urba de ma-
nera segura, per tal que vegin que
la mobilitat amb bicicleta és una
alternativa viable en la mobilitat
quotidiana a la ciutat.

Conveni amb ’AMB
per instal-lar 3
electrolineresi 1
fotolinera a Sant
Adria

e l
. .-.-“Tj g 5 e
LAMB tindra 102 electrolineres

Sant Adria de Besos comptara amb 3
noves electrolineres i 1 fotolinera, gra-
cies a un conveni signat amb 'AMB.
L’Area Metropolitana de Barcelona ha
presentat el pla d'expansié del ser-
vei Electrolineres AMB per ampliar
els punts de recarrega publica per a
vehicles eléctrics de la metropolis de
Barcelona. Es passara de les 10 elec-
trolineres actuals a una xarxa de 102
glectrolineres, que permetran donar
servei i carregar simultaniament 367
vehicles eléctrics. D'aguestes 102, n'hi
haura 63 de recarrega rapida, 11 de re-
carrega semirapida i 28 de solars.

Comencen a arribar especies hivernants
d’ocells al Parc Fluvial del Besos

El flux migratori d’ocells que es desplacen a les zones d’hivernada continua sent maxim

El flux migratori d’ocells que du-
rant l'octubre es desplacen des
de les seves zones de nidifica-
cio fins a les zones d’hivernada
continua sent maxim, si bé les
especies que passen I'hivern al
sud del Sahara comencen a ser
£SCasses i, en canvi, comencen
a arribar un bon nombre d’es-
pecies hivernants a la nostra
latitud. No obstant aix0, d'aus
propies de medis aquatics s’han
vist molt poques espécies migra-
tories, enguany, i només es pot
destacar un agrd blanc (Egretta
alba) a Montcada i Reixac i un
territ variant (Calidris alpina) a la
desembocadura.

Aus ‘no aquatiques’

D’entre les espécies no lligades
al medi aquatic, sobresurt I'ob-
servacio d'una aguila calgada
(Aquila pennata) a Montcada

i Reixac. També cal destacar
que algunes espécies transsa-
harianes s’han vist fins a finals
de mes, com ara els ballesters
(Apus melba) i un tallarol gros
(Sylvia borin) a la desembocadu-
ra. Al mateix temps, van arribant
al Parc Fluvial del Besos diver-
ses especies hivernants, com el
primer exemplar de rascl6 (Ra-
llus aquaticus), observat al tram
dels canyissars. Afortunadament,
no s'ha trobat mort o malalt cap
exemplar d'anec collverd (Anas
platyrhynchos) o de gavina ria-
llera (Larus ridibundus) al Parc
Fluvial, cosa que sembla confir-
mar que no hi ha hagut cap brot
de botulisme ni de grip aviaria al
Parc durant el 2023. Pel que fa
a altres vertebrats, cal destacar
I'observacio d'una serp d’aigua
(Natrix maura) a I'assut del rec
Comtal.
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Sant Adria recupera I'oficina de

I'Institut Nacional de la Seguretat FE TN
d’Europa per la Pau

Social per fer tramits presencials

Ja es pot demanar cita prévia
a I'oficina de l'institut Nacional
de la Seguretat Social a Sant
Adria de Besos. Loficina ha
reobert i compta amb mdltiples
tramits disponibles. Pots relit-
zar la segient llista de tramits:

sol-licitud de I'MV (ingrés mi-
nim vital) o complement d’ajuts
a la infancia; reconeixement al
dret a I'assistencia sanitaria i la
gestio dels beneficiaris corres-
ponents; sol-licitud la targeta
sanitaria Europea; sol-licitud

de prestacion per cura de me-
nors 0 naixement; sol-licitar
a I'INSS la prestacio per inca-
pacitat temporal; modificacio
del nimero de compte per al
cobrament de la pensio; canvi
de domicili per a pensionis-
tes; sol-licitud de pensié per
jubilacié a Espanya; sol-licitud
de paga per incapacitat perma-
nent; vegeu prestacions per fills
a carrec; sol-licitud de certificat
per prestacions retribuides;
sol-licitud de la prestacié per
orfandat o viuetat; modificacio
de dades per la prestacio de
fills a carrec; comunicacio de
I'inici o la fi com a pensionis-
ta; notificar de la defuncié de
persones subjectes a prestacio;
sol-licitar increment en la pen-
Si0 per incapacitat permanent.
(Només majors de 55 anys);
sol-licitud de prestaci6 per risc
durant I'embaras.

LA CAMPANYA PER SALVAR EL LITORAL DE LES 3 XEMENEIES JA HA RECOLLIT

10.800 EUROS PER ATURAR EL PROJECTE ALS TRIBUNALS

Santa Coloma tindra un

['alcaldessa de Santa Coloma
de Gramanet, Naria Parlon, i
el president del World Peace
Forum Barcelona 2023, Josep
Felix Bentz, van presentar al
Parc Fluvial del Besos, al cos-
tat del Pont de Can Peixauet,
la instal-laci6 de [lartista “El
Xupet Negre”, el primer artista
internacional que ha col-laborat
en la creaci6 del Wall of Peace,
en el marc del BesArt The River

Els visitants han pogut pintar part del mur i

Museum, el museu d'art urba a
I'aire Iliure més gran del mon.
El Mur de la Pau sera, per tant,
I'escenari d’un conjunt d'accions
comunitaries, escolars i asso-
ciatives les properes setmanes,
al llarg de la qual artistes de re-
nom i ciutadans anonims, a més
de representants institucionals,
faran intervencions sobre el
mur, amb missatges a favor de
la Pau.

El projecte de remodelaci6 del terreny de 32 hec-
tarees que envolta les Tres Xemeneies de Sant
Adria de Besos entra en una fase clau. Al marg la
Generalitat va aprobar el Pla Director Urbanistic
(PDU) que desencalla la situacid. | ara arriba el
moment d'iniciar la segtient fase: la construccio de
1.783 pisos (1.069, en regim lliure, i 714, de pro-
tecci oficial; la meitat, per vendre, i l'altra meitat,
de lloguer). Els detractors del PDU, organitzats al
voltant d’Entesa per a un Gran Parc Litoral al Besos,
compten jaamb el suport de quasi 60 entitats, i han
iniciat una campanya de crowfounding per aturar el
projecte als tribunals. La plataforma d’entitats esta

CONFECCION + INSTALACION * REPARACION
— PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO —

recaptant fons per afrontar el procés judicial. Sha
iniciat una campanya a Goteo per assolir 1a xifra de
15.000 euros. Ara ja n'hi ha quasi 10.900. Des de
I'organitzacio de la campanya, expliquen com s'uti-
litzaran els recursos recaptats. Els diners serviran
per dur a terme un recurs contencios administratiu,
és a dir, un procés legal davant dels tribunals de
justicia per exigir, per via judicial, I'anul-lacié com-
pleta del pla urbanistic aprovat per la Generalitat
de Catalunya, de manera que quedi sense efecte i
es pugui formular des del principi un nou pla “no
especulatiu” i d'acord amb les necessitats vitals del
territori i de la ciutadania.
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Jugadors de la Grama
convocats pel futbol

catala

El club colomenc esta d'en-
horabona.La Fundaci¢é Grama
també mostra el seu gran tre-
ball en el futbol formatiu i ha
vist com la Federacié Catala-
na de Futbol ha convocat tres
jugadors del club. Dos d'ells,

A iy

Foto: FE GRAMA

els jugadors del primer equip
Guillem Trilla i Roger Garcia,
han anat amb la Selecci6 Ca-
talana Amateur, mentre que el
jove Joan Parra, de I'Alevi A,
ha anat amb la Seleccio Terri-
torial del Barcelongs.

La Fundacio Grama aposta
per la continuitat de la seva
estructura esportiva

El director esportiu i I'entrenador primer equip, renovats

El' president Antonio Morales
renova al director esportiu Jo-
sep Sicart i a I'entrenador Jose
Solivelles, aixi com al cos tec-
nic, per la temporada 2024-25
El club oficialitza les renova-
cions de Josep Sicart i Jose
Solivelles de cara a la propera

El Draft Gramenet doblega
al Premia (56-31)

El conjunt de Victor Calzado es situa
en primera posicié de SuperCopa

Vuite triomf de I'any per I'equip

colomenc que continua fent-se
fort a casa i com un del rivals
més perillosos del grup. El passat
cap de setmana, el Draft no va te-
nir pietat del Premia i va guanyar
56-31. EI més destacat del partit
va ser I'enorme defensa de les
locals, deixant a les del Maresme

en només 17 punts en els tres (-
tims periodes i percentatges molt
baixos. Després de I'empat a 14
en el primer quart, les de Calza-
do van pujar intensitat, demos-
trant I'enorme qualitat de tota la
plantilla. En I'aspecte ofensiu, el
Draft va exhibir un joc col-lectiu,
en qué totes les jugadores van

anotar. Merche Carrillo i Clara
Herndndez amb 9 punts cada una,
van ser les maximes anotadores
de I'equip colomenc. Amb balang
de 8 victories i 1 derrota, el Draft
és el lider de SuperGopa i es pre-
para pel desplagament contra el
Sama Vilanova, rival situat a la
part baixa.

temporada 2024-25. El director
gsportiu i I'entrenador conti-
nuaran vinculats al club. Aixf
mateix. Al renovar I'entrenador,
directament també es renova el
cos técnic del primer equip. El
president i la seva Junta Direc-
tiva atorguen maxima confianga

Foto: FE GRAMA

a la direccio esportiva, I'entre-
nador i el seu cos tecnic per
assolir els objectius marcats.
Volem que la Fundacié Espor-
tiva Grama segueixi creixent i
creugn que aquestes persones
s6n les indicades per continuar
en la linia ascendent.

Cursa Nadalenca
solidaria a Sant Adria

del Besos

CURSA MARXA FAMILIAR 3KM

/ CURSES | ACTIVITATS INFANTILS
INSCRIPCIO + BARRET DE NADAL
ADULTS 7€ - NENS5€

SORTID Foto:Aj. Santa Coloma

Repte solidari el proxim 17
de desembre a Sant Adria del
Besos. Cursa Nadalenca, orga-
nitzada per I'Associacio la Lucha
de Abril, entitat sense anim de
lucre. Aquesta cursa té I'objectiu
d’obtenir recursos economics
per dedicar a la investigacio que
es realitza a la universitat auto-
noma de Barcelona, de la malal-

tia de Paraparesia espastic, una
malaltia de base genética que
té molt baixa incidéncia i al ser
una «Malatia Rara», fa neces-
sari trobar recursos externs. Les
inscripcions es poden fer a tra-
vés del segilent enllag: https://
xipgroc.cat/ca/curses/Nadalen-
caSantAdria2023/3k/inscripcio/
|a-lucha-de-abril
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Exit de la Lluita de bracos
Santa Coloma en la Copa

d’Espanya

Exit rotund de la Lluita de bragos
Santa Coloma en la Copa d'Es-
panya, celebrada aquest cap de
setmana a Ciudad Real. Lequip
colomensc porta la barbaritat de
37 medalles a Santa Coloma.

Marti Pinds
3° INFANTIL -11 ANYS

Luka Khugaevo
2° CADET -15 ANYS

Martin Lopez
3° CADET -15 ANYS

Enorme victoria de 'UBSA

Els adrianencs van passar per sobre els
Maristes a Copa Catalunya (70-45)

Gran partit de 'UBSA en el derbi comarcal
contra els Maristes Ademar. Els locals van
realitzar un gran joc joc, exhibint una part
ofensiva molt alta i aconseguit una renda
important a l'arribar al descans (+6) Una
renda important per agafar confianca de
caraa la segona part. A la represa, el gran
joc de 'UBSA es va confirmar va pujar a

o

Foto:Aj. Santa Coloma

Joel Nenevolin

1° JUNIOR SUB18 -85KG 1ZQ
1°JUNIOR SUB18 -85KG
DCHA

Marcos Carames

1° JUNIOR SUB23 -70KG
DRCHA

1° JUNIOR SUB23 -70KG 12Q
2° SENIOR -70KG 1ZQ

SAMUEL MESDAGHI

1° JUNIOR SUB23 -85KG 1ZQ
1° JUNIOR SUB23 -85KG DCHA
1° SENIOR -90KG DCHA

més nivell en els dos ultims periodes, i
deixant als badalonins amb molt poc en-
cert des del perimetre i poques idees en
atac. Una de les grans noticies és que tots
els jugadors del Sant Adria van anotar i
va ser repartida. UBSA aconsegueix |a
segona victoria i jugara, diumenge que
ve, contra I'Gltim, el Vilatorrada.

Convocatories pel
Sant Gabriel femeni

Fins a quatre jugadores del club han estat
seleccionades per la federacio catalana

Nou exit que tornar a posar en
el punt de mira el gran treball
que fa el Club Esportiu Sant
Gabriel en temes de futbol for-
matiu. Aquesta vegada, dife-
rents jugadores de I'entitat han
estat seleccionades per a la
Federacio Catalana de Futbol.
Les futbolistes Emma i Caroli-

Foto: Sant Gabriel

na, les dues sub14, i Inés i Noa
sub12, aniran als entrenaments
que es faran les proximes les
setmanes per a la seleccid te-
rritorial del barcelones. D’altra
banda, I'impacte més gran és
que la jugadora del juvenil A,
Saray Mojica, ha estat convo-
cada pels entrenaments amb la

esde 1994

seleccio catalana sub17. En els
Gltims dies s’ha conegut, tam-
bé, la convocatoria del jugador
de I'alevi A, Jordi Peris, per a
la seleccio territorial del bar-
celongs. Una experiéncia que
de ben segur no oblidaran i se-
guiran treballant pels nous éxits
que vindran.
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Important victoria del Femeni
Sant Adria a SuperCopa

Loquillo, nou

Les liles s’emporten un gran matx a la pista
del Joventut les Corts per 62-74

Segon triomf consecutiu pel
Loquillo Sant Adria en una pis-
ta complicada. Lequip de Sergi
Curto va realitzar una primera
part molt bona, amb un gran en-
cert des del perimetre, per marxar
al descans amb un positiu 30-46.
A la represa i amb un comode

Les liles aconsegueixen fins a quatre
jugadores en la convocatoria final

Alegria per I'Infantil A del
Femeni Sant Adria que tin-
dra un bon nombre de re-
presentants a la seleccid
catalana infantil. Les juga-
dores escollides per Sergi
Llurba (seleccionador) s6n:
Elsa Palacios, Sara Fer-
nandez, Alicia Duatis, Laia

+16, les barcelonines van reduir
distancies a l'electronic, perd
les liles es van mantenir fortes
i no van deixar entrar a partit al
Joventut les Corts, posant el 62-
74 final i la cinguena victoria.
Victoria molt important per a les
liles que es situen amb balang

ﬁ I-..- il Foto: FSA L=

patrocinador oficial
del Femeni Sant Adria

positiu a la lliga (5-4). Gemma
Alvaro i Alejandra Valsera amb
16 i 13 punts respectivament, les
més destacades. Aquest cap de
setmana, el Loquillo Sant Adria
buscara la tercera seguida contra
el Sese i superar-les a la classi-
ficacio.

El cantant barceloni patro- prioritari del qual sera acon-
cinara el primer equip de seguir I'ascens amb el conjunt
I'entitat (Supercopa), a més principal que competeix a la
del Janior A (Preferent). Lo- Super Copa Femenina de Ca-
quillo vol apostar per un club talunya i aconseguir un gran
historic com és el Basquet resultat al campionat d’Espan-
Femenf Sant Adria, 'objectiu ya janior femeni.

Salvatella i Carla Gonzalez.
Recordar que la Ilista és de
quinze jugadores; dotze ani-
ran al campionat autonomic
de seleccions i tres quedaran
en reserva per si hi ha algu-
na jugadora. Fins a les dates
dels dies de Nadal, hi haura
entrenaments

88 Foto: FCBQ

IIIAM OSISA,SL.

Alfonso Xlll, 434-436, local izq. - 08914 badalona
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Desinflada del Sadrianenc
al segon temps (24-30)

Tot i gaudir de avantatges a la primera meitat,
els adrianencs no van poder mantenir el resultat

marcador era de +5 gols, i
semblava que el matx po-
< dria estar molt encaminat
1 si la continuitat del joc era
la mateixa. A la represa,
després del descans, una
desinflada total del Sadria-
nenc va fer que el conjunt
de Banyoles tornés a en-
trar a partit. Uns molt mals
ltims minuts va fer que
el conjunt visitants acon-
sequis anotar en facilitat i
col-lapsar I'atac del Sadria-
nenc, trencant el partit fins
al 24-30 final. Amb aquesta
derrota, els locals cauen
fins a la tretzena posicio |
ja es preparen pel segiient
Tercera derrota consecu- junt local va exhibir un partit, el proxim dissabte
tiva del Sadrianenc contra bon joc a la primera part, a les 18:30h, a la pista del
I'Handbol Banyoles en un gaudint de diferents mo- Club Handbol Palautorde-
partit molt mogut. El con- ments en que larenda en el ra-Salicru.
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Foto: ADRIANENC

Convocatoria per a la
Seleccio Catalana

Alegria també pel Cadet A del Fe-  Sira Gaspa, . Recordar que la llis-
meni Sant Adria que tindra un bon  ta és de quinze jugadores; dotze
nombre de representants a la se- aniran al campionat autonomic
leccio catalana infantil. Les juga-  de seleccions i tres quedaran en
dores escollides per Llufs Biosca reserva per si hi ha alguna juga-
(seleccionador) son: Laia Moral, dora. Fins a les dates dels dies de
Marta Galan, Martina Reverter i Nadal, hi haura entrenaments.
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Sant Adria programa un novembre

amb multiples activitats centrades en el 25N

Num. 469

Tallers, exposicions, xerrades i cursos de defensa personal per a dones, entre els destacats

Durant tot el novembre, Sant Adria
ha acollit una gran xifra d'activitats
enfocades en el 25N, Dia Internacio-
nal contra la violéncia per les dones.
A continuacio us presentem el llistat
d'activitats encara programades:

Taller de ganxet. Polseres con-
tra la violéncia masclista
Dilluns 20 i 27 de novembre de 17
a19h.

Inscripcio: 93 462 23 88, ccbesos@
sant-adria.net 0 618 297 371

Lloc: Centre Cultural Besos.

Divendres, 24 de novembre

De 10 a 13h: Stands contra la
violéncia masclista a la Placa de la
Vila.

11h: Cadena humana. Fem xarxa per
acabar amb les violencies masclis-
tes. Vine i participa.

12h: Lectura de manifest i actuacio
musical a carrec de Sara en la ven-

fana.

De 17:45 a 20h: Jornada Hockey Li-
nia Tucans Asme contra les violen-
cies masclistes. Fira dactivitats i
exhibicio esportiva de patinatge amb
la col laboracio de la Federacid Ca-
talana de Patinatge.

Lloc: C. Extremadura. s/n.

Dissabte 25 i diumenge 26 de
novembre

El futbol femeni es planta contra
les violencies masclistes. Acte
reivindicatiu i lectura de manifest
previ a la celebracio dels partits
de futbol femeni: RCD Espanyol
a la Ciutat esportiva RCD Espan-

Es fan tallers d’autodefensa en cinc punts del municipi

Espai Jove inaugura I’exposicio
“Una Mina de Referents”, mostra
que reflexiona sobre la dona gitana

Fins al proxim 14 de desembre po-
deu visitar a I'Espai Cultural Font
de la Mina I'exposicid audiovisual
“Una Mina de Referents”. La mostra
de fotografies i audiovisual que hi
trobareu és la culminacid del tre-

ball fet per Espai Jove al llarg del
curs passat amb el grup de noies
adolescents. L'objectiu, a través de
dinamiques, curtmetratges, tallers
i jocs, ha estat reflexionar sobre
la realitat de la dona gitana i fer

despertar en les noies una mirada
observadora en clau de génere. Po-
sant especial atenci6 en aquelles
dones del seu entorn que els poden
ser exemple, en un moment on tot
gsta per definir, tant en I'ambit per-
sonal, com social i professional.
Repartides al llarg del curs es van
abordar nou tematiques: Entorn,
Familia, Amor, Salut, Creixement
personal, Amistats, Treball, Diners
i Oci. | d'aquests espais de reflexio
compartida n’han sorgir debats
profunds i argumentats, on les
protagonistes han estat les noies,
gxposant punts de visi6 i d’'opinié
diferents, molt enriquidors, tant per
glles mateixes com per I'equip edu-
catiu que preparava les Sessions |
moderava els debats.

yol; Club Esportiu Sant Gabriel
al Camp Futbol Jose Luis Ruiz
Casado; Club de Futbol Tramun-
tana-La Mina a la Zona Esportiva
la Mina.

18:30h: Cineforum a la Casa de la
Cultura.

18.30h: Prou Violéncies Masclis-
tes. #5’han acabat!

Manifestacié Unitaria contra la
violéncia masclista a Barcelona.
19nh: La fagcana de ['Ajuntament
s'il-lumina de lila el 25N. Encesa
de llums.

Tallers ‘autodefensa per a do-
nes de franc

Al CIOD:

Dilluns, 4, 11 18 de desembre de
10 a 11:30h.

Dimecres, 8,15 i 29 de novembre
de 16 a 17:30h.

Inscripeio: 93 462 11 21 o info-
donaciod@sant-adria.net.

Cicle de
concerts
pedagogics:
‘La musica
és dona’

El divendres 24 de novembre
tindra lloc el segon concert
del 158 Cicle de Concerts
Pedagogics de I'Escola Muni-
cipal de Musica Benet Bails.
Amb el titol de ‘La masica és
dona’ el concert tindra com a
protagonistes tot un seguit de
compositores poc conegudes,
tant en la seva época com en
l'actualitat, una oportunitat
perque el pablic tingui ocasi6
de gaudir de les seves masi-

Al CEM BESO0S:

Divendres. 24 de novembre de
17:30 a 19h.

Inscripcic: 93 462 66 70.

Al GCB Centre Cultural Besos
Dijous, 30 de novembre de 17.30
a19h.

Inscripcio: 93 462 23 88, ccbe-
sos@sant-adria.net o WhatsApp
618 297 371.

Al Centre d’Entitats

Dimarts, 14 de novembre de
17:30a 19h.

Inscripcio: bienvenidas@hotmail.
com

Al Polidor

Divendres, 17/11 - 24/11 - 01/12
de 192 20:30h

Inscripcions: polidor@sant-adria.
net, 934627446

ques. Escoltarem composi-
cions de diferents époques
interpretades pel combo de
corda, format per alumnat de
l'escola i el professorat de
corda fregada. El concert tin-
dra lloc a les 20 h, al Casal
de Cultura de la ciutat, carrer
de la Mare de Déu del Carme,
22. L'entrada sera gratuita i
ja es poden recollir les invi-
tacions a I'Escola de Musica,
de16a20h.
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Previsions astrologiques per Roser Bona

g Aries (21/3 al 20/4)

Si dubtaves a I'hora de fer un pas endavant, prens la
iniciativa. Aix0 aplica a assumptes laborals i a I'amor.
Fas nous contactes o amistats amb persones estran-
geres.

;*g Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Augmenta la teva sensacio de seguretat i deixes algunes
pors enrere. Al sector laboral reps una bona noticia. Aixo
pot ser una renovacio de contracte o un augment de sou.

o
\ '

&L= Balanca (Del 24/9 al 23/10)

Si ja tens una edat, pots estar cansat de treballar i
penses a jubilar-te anticipadament. Lambit de la sa-
lut demana una mica d'atencio i organitzar els habits

quotidians.

G Capricorn (Del 22/12 i el 20/1)

Passes a 'acci6 i comences a fer coses que et fan
sentir bé o0 que et diverteixen. En 'amor, thas tornat
exigent i si no és la persona adequada, prefereixes
gstar sol.

&5 Taure (Del 21/4 al 20/5)

Els problemes de la feina es van resolent de mica en
mica i 'ambient laboral és més agradable. La parella
pot estar un pél irascible i tanira bé entendre el seu
malestar.

gi Lled (Del 22/7 al 23/8)

Amb la conjunci6¢ Sol/Mart et sents decidit a dur endavant
un projecte laboral en solitari. Pot sorgir una forta atraccid
amb algt amb qui parles habitualment per la xarxa.

9

% Escorpi (Del 24/10 al 22/11)
La potent conjuncié Sol/Mart al teu signe pot fer que
et reafirmis de manera més directa, perd mira de no
ser invasiu. Al sector laboral pots assolir més respon-
sabilitat.

@ Aquari (Del 21/1 al 19/2)

Final d'etapa al sector professional. Si ja has tocat sos-
tre a la feina, cerques altres opcions més interessants.
Possible xoc d’egos amb el pare 0 una persona d'au-
toritat.

“ Bessons (21/5 al 21/6)

Una amistat et mostra la seva atraccid i interés senti-
mental. Dies d’anar a conferéncies o fins i tot, cap a la
possibilitat que siguis tu qui ha de parlar davant els
altres.

Q% Verge (Del 24/8 al 23/9)

Aconsegueixes entendre amb profunditat un assumpte
al qual li donaves moltes voltes. Pel que fa a I'amor,
entres en una etapa de més responsabilitat afectiva i
compromis.

'~w=r'*"‘r Sagitari (Del 23/11 al 21/12)

Els assumptes laborals o un projecte personal poden
treure’t el son. La paciéncia sera una bona aliada. Et
mostres més comunicatiu que de costum i pots fer no-
Ves amistats.

f_é Peixos (Del 20/2 al 20/3)
La conjuncid Sol/Mart a Casa IX pot inclinar que pensis
a emigrar per trobar feina. En 'amor, si algli que acabes
de congixer no et fa sentir bé, fes cas a la intuicic.
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EN TECNOCASA

:BUSCAS TRABAJO?

Te ofrecemos una prﬂfesm_n
con futuro

.

(BUSCAS UNA
PROFESION
CON FUTURO?

EN TECNOCASA ESTAMOS
CONTRATANDO

{QUE OFRECEMOS?

+ Carrera profasional astable
= Lo formacion que necesitas
« Posibilidad de franguiciarts
» Salario fijo mas comisiones
s Eventos y actividodes
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:QUE TE OFRECEMOS?

carrera profesional

formacion

abrir tu propia

Salario fijo

Reconocimientos

U NUEVO TRABAJO a_

Buscamos futuros agentes

inmobiliarios, ¢ ‘\
-é
TECNOCASA SANT ADRIA
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FRANCHISING NETWORK

VALORACIONES INMOBILIARIAS

RATUITAS

FRANQUICIADO: Pisos Sant Adria
S.L.U. Tel. 93 141 80 94 / 655 798 029
DIRECCION: Av. Catalunya 13
SANT ADRIA DE BESOS



